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Los datos la consagran como lainstitucién de referencia en investigacién renal:

La Red de Investigacion Renal hace balance de su extensa
actividad cientifica nacional e internacional

La Red de Investigacion Renal (REDINREN) perteneciente al Instituto de Salud Carlos
[l del Ministerio de Ciencia e Innovacion, presenta los resultados de su extensa
actividad cientifica correspondiente al periodo 2007-2009 con motivo de su Reunion
Anual celebrada los dias 4 y 5 de noviembre.

Los datos més significativos se reflejan claramente en el principal medidor de la valia
cientifica de una institucién investigadora, la presencia de su actividad en revistas
cientificas. Las investigaciones de la REDInREN han publicado mas de 70 articulos en
revistas cientificas.

Pero ademas, los investigadores de la REDINREN han participado como ponentes en
11 congresos internacionales, formaron parte de 3 proyectos europeos de
investigacion y de 7 proyectos de transferencia de tecnologia. Los llamados proyectos
de movilidad que permiten a los investigadores desplazarse para trabajar
conjuntamente contaron con 160 participaciones y entre los resultados de su actividad
investigadora se encuentra tener una patente cientifica registrada y dos méas en
proceso de registro.

La REDINREN fue creada para impulsar la investigacion renal de excelencia en
Espafia y la integran 160 investigadores de 9 Comunidades Autbnomas, agrupados
bajo 19 Grupos de Investigacion y 8 Grupos Asistenciales. Todos los afios la actividad
de la REDInREN es evaluada por técnicos del Ministerio de Ciencia e Innovacion, para
decidir su continuidad o no. También ha sido evaluada por un comité de cientificos
internacionales que han destacado cémo la puesta en marcha de esta Red ha traido
efectos cientificos indudables y efectos traslacionales reales, es decir, que sus
investigaciones tienen aplicaciones practicas sobre la enfermedad renal.

Biobanco

Mas de 2.206 pacientes han donado durante este tiempo sus muestras al Biobanco
Renal, que fue el segundo de Europa en constituirse y el primero de Espafia. EI 67%
de los donantes fueron hombres y el 33% mujeres. En su mayoria los donantes tienen
edades comprendidas entre 56 y los 75 afios, aunque también hay donantes de entre
86 y 90 afios.

Este Biobanco fue creado para acumular y conservar muestras de pacientes renales
que sirvan como archivo biolégico e informatico para sustentar, proveer y garantizar a
todos los miembros de la REDInREN un circuito de muestras e informacion de datos
clinicos de los pacientes con distintos grados de enfermedad renal.
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Su puesta en marcha supuso ademas tener que disefiar un sistema para que las
muestras sean anonimizadas y codificadas, sin ninguna informacién que vincule los
datos personales del paciente con las muestras que llegan al Biobanco, es decir, ni los
propios investigadores de la REDINREN saben a quién pertenece la muestra con la
que esta trabajando cada uno.

Plataforma de quimica sintética

Creada para abordar el disefio y la sintesis de moléculas bioactivas frente a
determinadas dianas implicadas en la enfermedad renal, es decir, para intentar
desarrollar nuevos tratamientos. Ha trabajado sobre todo en la generacién de
moléculas hibridas entre sartan y un antioxidante para mantener la accién hipertensiva
y al mismo tiempo conseguir un elevado grado de proteccion vascular. También en el
disefio, sintesis y SAR de nuevos inhibidores de la Calpaina que regula las células
secretoras de insulina. En esta Plataforma se han desarrollado analogos de
inhibidores de FABPs que juegan un papel esencial en muchos procesos biolégicos
mediados por lipidos. Igualmente se esta trabajando la optimizacion de un inhibidor
novedoso de PTP1B destinado a intentar controlar la diabetes tipo 2. La Plataforma de
Quimica Sintética tiene dos lineas de investigacion con resultados en proceso de
patente.

Actividad con los pacientes renales

Rompiendo claramente el tradicional
distanciamiento entre el cientifico y la
sociedad, los investigadores de la
REDINREN han querido que los pacientes
renales sean parte implicada en sus
actividades.

Fruto de la colaboracion con la Federacion
Nacional ALCER que representa a los
200.000 enfermos renales espafioles, se ha
creado un servicio telefénico de orientacion
a donantes del Biobanco, los investigadores
han impartido conferencias divulgativas a los
pacientes, en todos los numeros de la
revista institucional de ALCER hay una
seccion destinada a la investigacion renal y
se ha creado una campafia titulada “Sélo
hay un Banco que lo invierte todo en salud,

el Biobanco Nacional Renal”.
Dr Rafael Selgas Coordinador Nacional
de la REDInREN
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Dar a conocer la ciencia a la sociedad

El compromiso de los investigadores de la REDINREN es también para la sociedad
general y por eso su interés en contar a esta como es la investigacion renal en
Espafa. En 1.513 ocasiones estuvieron presentes estos investigadores en la prensa,
radio y television, 61 de ellas en medios nacionales, 22 en television y 45 en radio. El
82 % de las apariciones en medios de comunicacion fueron consecuencia de contar a
la sociedad general investigaciones de la REDINREN publicadas en revistas cientificas
y el 12% por la difusidon de eventos cientificos. La comunicacion viral a través de las
redes sociales represento el 24,38% de la difusion obtenida, dando lugar a numerosos
foros donde se hablaba de las cuestiones divulgadas por la REDInREN.

La concienciacién de los cientificos sobre la necesidad de explicar a la sociedad
general sus actividades de investigacién ha sido progresiva, como demuestra que de
136 intervenciones el primer afio se pasara a 724 intervenciones en el tercer afio del
periodo analizado.

Para mas informaciéon y o gestion de entrevistas:
Alvaro Cabello
637 84 28 03



